
附件 2

入职体检注意事项

一、体检时间

2026 年 3 月 25 日 8:00 前入场

二、体检地点

湖北省中西医结合医院德康楼 健康管理中心（治未病）

2 楼（武汉市江汉区菱角湖路 11 号）

三、注意事项

（一）体检前一天请勿饮酒及进食大荤大油过甜饮食，

晚 8 点后请勿进食、熬夜。

（二）体检当日早晨请空腹（可服用您必须治疗药物）。

（三）请您根据引导单指南进行各项检查不要漏检，以

免影响最后检验结果。

（四）有“晕针”病史者抽血前告之工作人员以做好防

范，抽血后在针孔部位按压 3 分钟以压迫止血，抽血时放松

心情。

（五）做体检当天请您除去身上佩带的金银、玉器等饰

物，并请您穿着休闲衣服。

（六）女性客人做盆腔彩超检查前，请您饮水使膀胱充

盈保证检查结果准确。

（七）糖尿病、高血压、心脏病等慢性病患者，请您将

平时服用药物携带备用。

（八）为保证您体检结果的准确性，请您在体检等候过



程中，保持平和心态。

（九）您检查过程中有任何问题或困难请联系导检人员。

（十）女性朋友月经期间不要做妇检，若有怀孕或可能

怀孕者请不要做放射检查。

四、乘车路线

路线一：乘地铁 3 号线，菱角湖站下车，D 出口到医院

体检中心。乘地铁 6 号线，三眼桥站 C 出口到医院体检中心。

路线二：乘公交 563、46 路至湖北省中西医结合医院站

下车。乘公交 507、519、527、601、604、605、535 至马场

角站下车。

自驾路线：至武汉市汉口菱角湖路 11 号医院地面和地

下停车场（请到服务台扫码领停车券，可免费停车 6 小时）。


